PROGRAMME CENTRE SOCIAL LA CASCADE
MARS 2024

Renseignements et inscriptions a I’accueil du centre social LA CASCADE

Mardi 20, 27 février, 5 mars et 12 mars
9h30-11h30
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Inscriptions pour 3 séances + 1 en autonomie

Pour confirmer ses connaissances en numérique
Apporter son matériel ordinateur ou tablette

Sur inscription
Tarif selon Quotient familial

Samedi 9 mars 9h-13h

MATINEE ECO-CITOYENNE
PARC DES PEROUSES

Découverte d’un parc Claixois peu connu avec
des ateliers jardinage, créatifs, écoute des
oiseaux.

Pour une heure ou la matinée avec votre pique-
nique tiré du sac si vous le souhaitez

Sans inscription, gratuit
Maintenue en cas de pluie

Mardi 12 mars 16h30 — 18h00

PRES DE CHEZ VOUS JEUX

CENTRE SOCIAL

Temps de jeux en extérieur ouvert a tous
De 16h30 a 18h au parc Pompidou

Sans inscriptions, gratuit
Annuler en cas de pluie

REPAS PARTAGE

Cuisinons ensemble, et partageons le temps du
repas

Sur inscription

Tarif selon quotient familial




Samedi 16 mars 10h-13h

CARNAVAL
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Rendez au parc Pompidou
pour une matinée riche en couleurs

Sans inscription, gratuit
Reporté au 23 mars en cas de pluie!

PRES DE CHEZ VOUS BALADE

Pour féter le printemps faisons un petit tour ensemble
Accessible a tous
RDV 9h30 le Centre Social La cascade retour vers 11h30

Sur inscriptions, gratuit

Mardi 19, 26 mars et 2, 9 avril
9h30-11h30

SESSION
FORMATION NUMERIQUE

|

Inscriptions pour 4 séances
lere inscription
Pour démarrer avec son ordinateur

Sur inscription
Tarif selon quotient familial

Apporter son ordinateur

A venir

Jeudi 4 avril 9h30-11h

Invitation pour préparer I'apres midi festive de
fin d’année
« Tous en Féte » qui aura lieu le 26 juin 2024

Permanence psychologue
Maud Reynaud sur rdv 06.29.02.04.17

Permanence médiatrice
Mme Colas : sur rdv au 04 76 98 35 42

Permanence mutuelle
Ma commune, ma santé : étude de votre contrat
et propositions sur rdv au 04 76 98 35 42

Permanence numérique

Pour des conseils sur I'utilisation de vos outils
numériques (tel, ordi, tablette...)

Les lundis de 14h a 16h sur RDV au 04 76 98 35 42

Espace multimédia : en libre accés sur les horaires
d’ouverture du centre social

La Maisonnée : Lieu d’Accueil Enfants Parents :

tous les mercredi 8h45 a 11h30 au Relais Petite
Enfance

Atelier couture libre : Echange de techniques et
d’idées autour de la couture.
Les 1¢, 14 et 28 mars sur inscription.

Truc et Troc : espace de troc dans le hall du centre
social La Cascade, en libre acces.

Marché du Zeybu : marché jeudis 7 et 21 mars au
centre social de 17h a 19h

Adresse : 4 allée du 18 juin 1940 38640 Claix - Tel 04 76 98 35 42 - Mail : ccas@ville-claix.fr

Claix
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Belle par nature

CENTRE SOCIAL
LA CASCADE
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